
¿Podría ser
 CADASIL?

Checklist rápido de sospecha clínica
para Atención Primaria

Enfermedad genética minoritaria que 
afecta a los pequeños vasos cerebrales y 
provoca ictus y deterioro cognitivo precoz



Red flags (Alta sospecha de CADASIL)

Antecedentes familiares de ictus, 
demencia o dependencia con edades 
menores de 65 años.

Ictus o AIT antes de los 60 años 
o recurrentes. 

Deterioro cognitivo progresivo en
menores de 65 años. 

Si presenta 2 o más criterios, considerar CADASIL 

Otros datos que refuerzan la sospecha

Migrañas con aura, especialmente de
inicio temprano o atípicas.

Alteraciones psiquiátricas como depresión,
ansiedad o apatía. 

¿Qué hacer ante la sospecha?

Asociación CADASIL España:

Si es posible, solicitar RNM cerebral. 
Derivar a Neurología.
Informar y orientar al paciente. 

www.cadasil.org

coordsanitario@cadasilspain.es

Neuroimagen: enfermedad de pequeño
vaso cererbal. Lesiones de sustancia blanca
(Fazekas 2-3), y/o lacunares y/o
microsangrados en menores de 60 años.

Factores de riesgo vascular insuficientes
para justificar el cuadro clínico.
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